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geboren am 10. Februar 1978

hat den Diplomlehrgang

Lebens- und Sozialberatung

mit der Lehrgangnummer ZA-LSB 262.3/2013
in der Zeit vom 16. Juli 2021 bis 22. November 2023 absolviert
und die Abschlusspriifung erfolgreich bestanden.
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Lehrgangsinhalte und Stundenausmaf

Einfiihrung in die Lebens- und Sozialberatung 20 Einheiten
Grundlagen 68 Einheiten
Gruppenselbsterfahrung 120 Einheiten
Methodik der Lebens- und Sozialberatung 240 Einheiten

Grundwerkzeuge in der Beratung und die Welt der Gefiihle
Gesundheit, Psychosomatik und Spiritualitat

Die verschiedenen Rollen in Familien und Organisationen

Mediation

Kreative Methoden in der psychosozialen Beratung

Stresspréavention, Unternehmensberatung, Moderation und Zielarbeit
Sexualberatung

Familienberatung

Krisenintervention 80 Einheiten
Familien- und Berufsrecht 24 Einheiten
Betriebswirtschaftliche Grundlagen : 16 Einheiten
Berufsethik und Berufsidentitét 16 Einheiten
GESAMT » 584 Einheiten

wba-Akkreditierung

Der Lehrgang wurde von der wba — Weiterbildungsakademie Osterreich mit 36 ECTS akkreditiert.

Beim wba-Zertifikat:

Didaktische Kompetenz: 1 ECTS (0,5 ECTS im Pflichtteil und 0,5 ECTS im Wahiteil)
Managementkompetenz: 1 ECTS (0,5 ECTS im Pflichtteil und 0,5 ECTS im Wabhlteil)
Beratungskompetenz: 4 ECTS (1,5 ECTS im Pflichtteil und 2,5 ECTS im Wahiteil)
Soziale Kompetenz: 2 ECTS im Pflichtteil

Personale Kompetenz: 5 ECTS (2 ECTS im Pflichtteil und 3 ECTS im Wahlteil)

Beim wba-Diplom (Schwerpunkt Beratung):

[ ]

Beratungskompetenz: 14 ECTS (9 ECTS im Pflichtteil und 5 ECTS im Wahlteil)
Fachkompetenz: 7 ECTS (2 ECTS im Pflichtteil und 5 ECTS im Wahlteil)

Die Fachkompetenz kann fiir jene AbsolventInnen anerkannt werden, die in der
Erwachsenenbildung das im Lehrgang erworbene Fachwissen einsetzen.

Soziale Kompetenz: 0,5 ECTS im Pflichtteil
Personale Kompetenz: 1,5 ECTS im Pflichtteil

2 ECTS kénnen zusitzlich als Lehrgangsbonus bei der sozialen oder der personalen Kompetenz angerechnet
werden.

Der Gesamtlehrgang entspricht den Voraussetzungen der Verordnung
fiir Lebens- und Sozialberatung und wurde von der Bundeswirtschaftskammer
unter der Zertifizierungsnummer ZA-LSB 262.3/2013 registriert.



